
Вторая Конференция по вопросам ВИЧ/СПИДа 
в Восточной Европе и Центральной Азии

Second Eastern Europe and Central Asia AIDS Conference

 Открывая пленарное заседание,пленарное заседание, руководитель 
Федеральной службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека, 
главный государственный санитарный врач РФ 
Геннадий Онищенко приветствовал участников 
и сообщил, что конференция собрала более 2000 
делегатов из 50 стран Восточной Европы и Цен-
тральной Азии, а также США, Великобритании, 
Германии, Сербии, Албании. 37% составляют пред-
ставители государственных учреждений, 38% – не-
государственных и общественных объединений, 
20% участников – от сообщества людей, живущих 
с ВИЧ, 5% – представители частного сектора.

В адрес конференции поступило приветствие 
Правительства РФ, в котором подтверждены 
обязательства РФ по координации усилий в про-
тиводействии эпидемии в регионе, взятые в ходе 
председательства в Группе восьми в 2006 году.

Выступая от имени российских законодателей, 
депутат Госдумы от фракции «Единая Россия» 
Татьяна Яковлева сказала о значении между-
народного сотрудничества в противодействии 
эпидемии, а также о необходимости консолидации 
представителей всех секторов общества, отметив в 
качестве наиболее актуальных проблем усиление 
работы в сфере профилактики ВИЧ-инфекции, 
правовой поддержки ЛЖВ, решение вопросов 
государственного финансирования НГО.

Представитель сообщества ЛЖВ Владимир 
Маяновский (Россия) заявил о возросшем по-

тенциале организаций ЛЖВ и их готовности к 
равноправному сотрудничеству с государством в 
реализации национальных программ.

Людмила Унтура, директор организации 
«Детство для всех» (Молдавия) остановилась на 
гендерных проблемах эпидемии и выразила на-
дежду на то, что голос женщин будет услышан при 
разработке государственных стратегий помощи 
ВИЧ-инфицированным людям и инициативы 
женских организаций будут поддержаны.

В докладе Геннадия Онищенко была дана 
общая характеристика эпидемии ВИЧ-инфекции, 
а также определены основные задачи и трудности 
противодействия ей в РФ и странах региона. В Рос-
сии по-прежнему превалирует парентеральный 
способ передачи ВИЧ в среде потребителей вну-
тривенных наркотиков, однако отмечена динамика 
роста случаев гетеросексуальной передачи в сфере 
секс-услуг. Регистрируется распространенность 
заболевания среди мигрантов. Несмотря на повы-
шение доступности АРВ-терапии, для большинства 
стран региона говорить о приближении к всеобще-
му доступу пока преждевременно. Регистрируется 
рост числа случаев на поздней стадии СПИДа, 
с наличием вторичных заболеваний и повышение 
смертности, связанной с ВИЧ-инфекцией.

В последние годы внимание государства к 
проблемам ВИЧ/СПИДа значительно возросло. 
Российское правительство демонстрирует полити-
ческую приверженность и финансовую поддержку 
противодействию эпидемии. Совершенствуется 
нормативно-правовая база мероприятий – изданы 
постановления, приказы, стандарты лечения. Зна-
чительно улучшена лабораторно-диагностическая 
база медучреждений, особое внимание уделяется 
подготовке кадров в среде медицинских работ-
ников. 

Беспрецедентен рост государственного финан-
сирования в области профилактики, диагностики 
и лечения ВИЧ/СПИДа – в 2007 году оно достигло 
9,7 млрд руб. Россия взяла на себя обязательство к 
2010 году компенсировать средства, предоставлен-
ные Глобальным фондом по борьбе со СПИДом, 
туберкулезом и малярией на программы в РФ. 
Лечение в 2007 году было предоставлено более чем 
23 тысячам пациентов, что составляет 68% от числа 

нуждающихся в АРВ-терапии. 
Охват профилактикой бере-
менных составил 90%.

В связи с этим особенно 
остро стоит вопрос об эф-
фективности проводимых 
мероприятий. Необходима 
сбалансированность мер по 
лечению и профилактике. До-
стижению лучших результатов 
препятствует стигматизация 
в отношении представителей 
групп риска – потребителей 
внутривенных наркотиков, 
секс-работников, мужчин, 
имеющих секс с мужчинами. Недооценена до 
сих пор и роль сообщества ЛЖВ и НКО, которые 
следует более активно привлекать к участию в 
государственных программах, отрабатывая меха-
низмы их финансирования. Все заинтересованные 
стороны должны стать участниками мероприятий 
по противодействию эпидемии.

Исполнительный директор ЮНЭЙДС Питер 
Пиот отметил, что, несмотря на определенные 
успехи в решении проблем на международном 
уровне, эпидемия в странах Восточной Европы 
продолжает расти. Основными проблемами 
являются недостаточность профилактических 
мероприятий и низкий доступ к профилактике и 
лечению в группах повышенного риска. ЮНЭЙДС 
продолжает продвигать программы по снижению 
вреда и приветствует внедрение программ замести-
тельной терапии при лечении ЛЖВ-потребителей 
инъекционных наркотиков, доказавшие свою эф-
фективность во многих странах. Особое значение 
в борьбе со стигмой и дискриминацией имеют 
информационные кампании, направленные на 
преодоление стигмы и дискриминации ЛЖВ, 
они должны проводиться в школах, церквях, на 
рабочих местах.

Исполнительный директор Глобального фонда 
по борьбе со СПИДом, туберкулезом и малярией 
Мишель Казачкин высоко оценил прецедент, 
созданный Россией, перешедшей из разряда 
реципиентов Глобального Фонда в доноры. В 
качестве основной задачи борьбы с эпидемией 

г-н Казачкин определил принятие ответных мер, 
основанных на наличии ресурсов, учете местных 
потребностей, обоснованных научными данными, 
и создании благоприятной среды – когда право 
и общественное здравоохранение дополняют 
друг друга.

Исполнительный директор Международного 
общества по СПИДу Крейг Мак-Клюр сказал: 
«Изменения последних двадцати лет привели 
к огромному росту благосостояния во многих 
частях региона. Однако далеко не все могут вос-
пользоваться плодами этих обнадеживающих 
перемен  – экономические и социальные из-
менения не отражаются на положении многих 
представителей групп, наиболее уязвимых к 
ВИЧ-инфекции: женщин и девочек, мужчин, 
практикующих секс с мужчинами, потребителей 
инъекционных наркотиков, секс-работников, 
мигрантов и заключенных. Работники системы 
здравоохранения зачастую не могут или не хотят 
оказывать им помощь».

Выступивший в заключение пленарного 
заседания заместитель директора Института От-
крытого общества Алексей Бобрик напомнил о 
предстоящем завершении программ Глобального 
Фонда и переходе НКО на местные источники 
финансирования. Он призвал обеспечить пре-
емственность программ, разработав поэтапный 
план передачи проектов от доноров на госфи-
нансирование.

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ: ЗНАЙ ЭПИДЕМИЮ

 Проблемам ответственности политических лидеров была посвящена сессия «От сессия «От 
деклараций к действию».деклараций к действию». Представитель Грузии, генеральный директор исследова-
тельского центра инфекционных заболеваний, СПИДа и клинической иммунологии 
Тенгиз Циртвадзе рассказал о стратегическом плане борьбы с ВИЧ/СПИДом, который 
должен обойтись этой республике в 41 млн долларов США. Однако наибольший ин-
терес вызвало выступление депутата Государственной Думы Российской Федерации 
Михаила Гришанкова – он говорил о том, как сложно ломать стереотипы в сознании 
политиков, продвигая тему ВИЧ/СПИДа. Междепутатская группа, занимающаяся 
этой проблемой, добилась немалого: при активном содействии депутатов был про-
веден соответствующий Государственный совет, результатом которого стали важные 
политические решения. Однако многие проблемы еще предстоит решить. Гришанков 
говорил о прозрачности закупок АРВ-препаратов, о возможном срыве поставок, о 
необходимости создать центр по мониторингу не только заболеваемости, но и эф-
фективности выполнения программ, направленных на борьбу с ВИЧ/СПИДом, а 
также о том, что в таких оценках нужно придерживаться принципов доказательной 
медицины.  

 Сессия «Молекулярная эпидемиология ВИЧ-инфекции»Сессия «Молекулярная эпидемиология ВИЧ-инфекции» была посвящена одному 
из самых интригующих научных аспектов проблемы – поиску вариантов генов, опреде-
ляющих способность человеческого организма противостоять вирусу иммунодефицита 
или, наоборот, формировать множественную лекарственную устойчивость, которая 
мешает действию АРВ-препаратов. Илья Кофиади из Института иммунологии МФБА 
России представил результаты исследования распространенности трех генетических 
аллелей, ответственных за устойчивость к ВИЧ,  у представителей разных народов и 
этнических групп, живущих в России. Есть гены, которые снижают вероятность про-
никновения ВИЧ в клетку организма, есть те, что замедляют развитие СПИДа и даже 
увеличивают продолжительность жизни человека, получившего вирус иммунодефицита. 
Проведя популяционные исследования, ученый выделил группы населения, у которых 
эти разновидности генов встречаются чаще, чем у других. Это поможет эпидемиологам 
разрабатывать современные стратегии борьбы с эпидемией ВИЧ, а также, возможно, 
окажется полезным при разработке вакцины от СПИДа. 

 На сессии «Стигма и дискриминация»На сессии «Стигма и дискриминация» докладчик Андрей Голенков (заведующий 
кафедрой психиатрии и медицинской психологии, чувашский государственный уни-
верситет), указал на дискриминацию ВИЧ-положительных пациентов медицинскими 
работниками. Главными причинами этого, согласно опросам, являются риск заражения 
и социальная незащищенность медработников. Дмитрий Гройсман (Винницкая право-
защитная группа, Украина) также отметил, что отсутствие толерантного отношения 
медиков к ВИЧ-положительным пациентам на Украине влечет за собой недоверие к 
медицинским органам и к росту эпидемии. По его словам, православная церковь на 
Украине немало способствует стигматизации людей, живущих с ВИЧ.

4 МАЯ в 17.00 
Питер Пиот, Исполнительный Директор Объединенной Программы ООН по СПИДу, посетит 

Молодежную Деревню для того, чтобы в неформальной обстановке пообщаться с молодежью, 
выслушать их мнение об эпидемии ВИЧ и ответить на вопросы. Молодежная Деревня орга-
низована в рамках конференции для того, чтобы привлечь внимание к особым потребностям 
молодежи нашего региона в связи с эпидемией ВИЧ/СПИДа. Питеру Пиоту принадлежит 
ставшая крылатой фраза: «Мы должны работать для молодежи вместе с молодежью».

Сразу после визита доктора Пиота в Молодежной Деревне состоится показ уникального 
спектакля «Отрытое кафе», подготовленного молодыми волонтерами Республиканского Цен-
тра по борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями (Улан-Удэ, Бурятия) и проекта 
Y-PEER, ЮНФПА. В спектакле примет участие Алексей Воробьев, молодой певец и актер, Посол 
Доброй Воли молодежного проекта Фонда ООН в области народонаселения (ЮНФПА). Этот 
спектакль – пример особой формы профилактической работы, основанной на откровенном 
разговоре равных с равными.

 В пресс-конференцииВ пресс-конференции приняли участие 
сопредседатели ЕЕСААС руководитель Феде-
ральной службы по надзору в сфере прав по-
требителей и благополучия человека Геннадий 
Онищенко, Исполнительный директор Между-
народного общества по СПИДу Крейг Мак-
Клюр, Исполнительный директор ЮНЭЙДС 
д-р Питер Пиот, Исполнительный директор 
Глобального фонда по борьбе со СПИДом, 
туберкулезом и малярией профессор Мишель 
Казачкин. Было отмечено, что социальная 
структура ВИЧ в регионе меняется: сегодня 
более 40% новых случаев ВИЧ-инфекции 
приходится на женщин, и около 37% связаны 
с незащищенными гетеросексуальными контактами (что на 17% больше, чем в 2002 году). Отвечая 
на вопросы журналистов, Геннадий Онищенко отметил общий прогресс по борьбе с эпидемией, 
и сказал: «Наша задача заключается в том, чтобы ВИЧ-инфицированные люди жили столько же, 
сколько живут их ровесники. Сегодня государство берет на себя ответственность за их лечение, 
но не менее важно, чтобы и пациенты ответственно относились к лечению». Он также подчеркнул 
важность влияния СМИ на молодежь и необходимость «нормальной социальной рекламы, которая, 
в отличие от рекламы пива, пропагандирует нравственное поведение».

АНОНСЫ


