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Структура презентации

� Определение терминов

� Кто такие МСМ и ЛГБТ?
� Вклад ЛГБТ-организаций в
профилактику ВИЧ на постсоветском
пространстве

� Препятствия и «невидимые» группы
� Рекомендации



Что такое сексуальная ориентация?

� Постоянное эмоциональное, 
романтическое, сексуальное или

эротическое влечение человека к другим

людям определенного пола

� Относится к чувствам и эмоциям человека

� Бывает гетеросексуальная, 
гомосексуальная и бисексуальная



Сексуальность

� Женщин и мужчин гомосексуальной

ориентации называют гомосексуалами

� Мужчины гомосексуальной ориентации

называются геями (слова «голубой», 
«гомосексуалист» ит.п. являются
оскорбительными)

� Женщин гомосексуальной ориентации

называют лесбиянками



Сексуальность

� Люди, которых привлекают и мужчины, и
женщины называются бисексуалами. 

� Гетеросексуалов привлекают люди

противоположного пола

� Сексуальная идентичность не зависит от

сексуального опыта человека



Сексуальное поведение и практики

� Отличаются от сексуальной ориентации тем, что
относятся к сексуальной сфере

� Например, есть люди, которые считают себя
гетеросексуалами, но практикуют
гомосексуальные контакты

� Термины МСМ (мужчины имеющие секс с
мужчинами) и ЖСЖ (женщины имеющие секс с
женщинами) отражают чаще всего сексуальные
практики вне зависимости от того, как человек
себя идентифицирует.



Гендерная идентичность

� Восприятие человеком себя как мужчины

или женщины

� Гендерная идентичность глубоко личная и

определяется самим человеком

� Чаще всего она совпадает с

биологическим полом



Трансгендер

� Люди, которые считают пол, который
приписали им при рождении, неполным
или неверным отражением того, как они
себя чувствуют, называются
трансгендерами

� Трансгендер это собирательный термин, 
который включает в себя все

разнообразие гендерной идентификации



Транссексуальность

� Транссексуалы это люди, которые идентифицируют себя с
противоположным полом и живут или хотят жить постоянно в роли
желаемого пола. Некоторые транссексуалы хотят также корректировать
свое тело, чтобы оно пришло в соответствие с их пониманием себя.

� Сменой пола процесс медицинского перехода назвать нельзя, так как
гендерная идентичность у человека уже присутствует, меняется только
тело и только так, как желает сам транссексуал или транссексуалка

� Медицинское изменение тела возможно с помощью гормонотерапии и
хирургического вмешательства. Желание проходить медицинский переход
глубоко индивидуально и не должно навязываться медицинским
учреждением или государством



Вклад проекта и организаций в
профилактику ВИЧ

� PRECIS – Prevention and Empowerment in 
CIS (2006-2010)

� 7 стран (Украина, Молдова, Азербайджан, 
Армения, Грузия, Кыргызстан, Казахстан) 
– 8 организаций

� ЛГБТ в фокусе – повышение потенциала

организаций для профилактики ВИЧ



ЛГБТ

� Аббревиатура Лесбиянки, Геи, 
Бисексуалы и Трансгендеры

� Обычно используется для того, чтобы
дать определение всей группе



Гомофобия и трансфобия

� Гомофобия – иррациональный страх по

отношению к гомо и бисексуальным

людям (предубеждение, насилие, 
ненависть)

� Трансфобия - иррациональный страх по

отношению к трансгендерам

(предубеждение, насилие, ненависть)



Кто такие МСМ и какие группы есть
внутри МСМ?

� Геи? 
� Бисексуалы?
� Мужчины, которые имеют секс с мужчинами? Кто

«активен» и кто «пассивен» в сексе?
� Пассивы и активы

� Манерные и неманерные

� Социальный класс

� Религиозные и культурные различия



Новости с поля

� Разные подходы к работе с открытым

геями, закрытыми геями и МСМ

� «Равный - равному»

� Сервисы – коммьюнити-центры, шелтер
� Усиление потенциала

� Safe Sex parties



Новости с поля: препятствия

� Гомофобия и трансфобия – люди не могут открыться себе
и другим, бояться «социального суицида», насилия, 
шантажа, непонимания

� Милиция: шантаж и рейды

«Мы здесь геев разгоняем, а вы им презервативы раздаете»
(Азербайджан)

� Отсутствие в некоторых странах возможности
конфиденциального тестирования

� Потребительский подход со стороны ВИЧ-сервисных
организаций

� Отсутствие понимания разнообразия групп МСМ

� Отсутствие безопасности для ЛГБТ активистов, клиентов
сервисных программ, аутрич-работников



Невидимые группы

� «Группа МСМ очень большая – люди из районов, которые
занимаются сексом со всем, что движется, не надо к ним

лезть с расспросами, надо просто давать презервативы и

объяснять доступным языком, зачем это нужно делать»
� Бедность (проблемы с работой и семьей, работа только в

клубах)
� Секс-работники
� Трансгендеры

� МСМ в армии и тюрьмах

� МСМ - ПИН



Трансгендеры и ВИЧ

� МтФ транссексуалки часто не могут найти работу
из-за стереотипов и стигматизации

� При включении транссексуалок в категорию
«МСМ» не принимается во внимание их
гендерная идентичность и особенности жизни

� Программы, адресованные мужчинам, не
подходят для транссексуалок (не принимают их
идентичность)

� ФтМ-транссексуалы, которые имеют секс с
мужчинами не учитываются в программах
профилактики



Рекомендации: ВИЧ-сервисным
организациям

� Вовлекать ЛГБТ- сообщества в работу по профилактике
ВИЧ среди МСМ и трансгендеров

� Исследовать различные сообщества ЛГБТ и МСМ, с целью
понимания различий и разработки программ, отвечающих
нуждам различных сообществ

� Обучать сотрудников о специфике работы с ЛГБТ-
сообществами (конфиденциальность, анонимность, 
доверие, деликатность, уважение)

� «Очень аккуратно работать с МСМ, чтобы не спугнуть, они
сами знают, с кем будут иметь секс и многие боятся себе в
этом признаться, а мы лезем с расспросами»



Рекомендации: госучреждениям

� Принять меры для прекращения рейдов на плешках

� Принять меры для прекращения шантажа геев, 
бисексуалов и МСМ милицией

� Начать активно сотрудничать с ЛГБТ организациями в
правозащитном аспекте

� Провести мероприятия по борьбе с гомо и трансфобией

� Разрешить анонимное тестирование

� Признать Джокьяртские Принципы как юридическую основу
для работы с ЛГБТ

� Обеспечить безопасность работы ЛГБТ организаций и ВИЧ-
сервисных организаций
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